TECHNICAL DATA SHEET ——— wa p® —————— FICHATECNICA

Citrato de
Magnesio

El magnesio es un mineral esencial que participa en
mas de 300 procesos bioquimicos en el cuerpo.

Es clave para el funcionamiento de musculos y nervios, incluyendo el ritmo cardiaco, y apoya
el sistema inmunoldgico, la salud 6sea y la produccion de energia. Aunque se encuentra de
forma natural en muchos alimentos, su deficiencia es comun y puede causar fatiga, calambres
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citrato, una presentacion de alta biodisponibilidad que el cuerpo absorbe mas facilmente.
Ademas, esta enriquecida con extracto de uva (rico en antioxidantes naturales) y pimienta

Citratq » ( %a = negra, que favorece la absorcién de nutrientes y potencia sus beneficios. Una excelente
de Magnesio - ' opcion para quienes buscan rendimiento fisico, bienestar mental y mejor descanso nocturno.
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g DESCRIPCION DEL PRODUCTO
-3 . Cépsulas blandas de gelatina, de forma oval
1 y color blanco, conteniendo una suspensién
S s homogénea (Citrato de magnesio, extracto
de uvay pimienta negra). ‘
B,
INFORMACION NUTRIMENTAL
Tamaiio de la porcion: 1 capsula (1.2g). Porciones por envase: 90 céapsulas
Tomar 1 cédpsula por dia. Manténgase en un lugar fresco y seco.
CANTIDADES POR PORCION (1.2g) POR 100g
Contenido energético 6.17/1.15 kj/kcal 514.16/104.5 kj/kcal
Grasas (lipidos) 03g 25¢
Carbohidratos (Hidratos de Carbono) Og Og
Proteina Og 0g
Sodio 0 mg 0 mg
Citrato de magnesio 250 mg 20833.33 mg
Extracto de uva 45 mg 3750 mg
Pimienta negra 5 mg 416.67 mg
Aceite de oliva 301 mg 25083.33 mg

Lecitina de soya, cera de abeja, grenetina (BOVINA), glicerina, agua purificada.
Via de administracion oral.

No se debe superar la dosis propuesta. Consulte a un médico antes de consumir cualquier
suplemento alimenticio. El consumo de este producto es responsabilidad de quien lo
recomienda y de quien lo usa. Este producto no es un medicamento.
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